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Пояснительная записка
к учебному плану для подготовки в АНО «Учебный центр «Монолит» квалифицированных рабочих из числа лиц, имеющих среднее (полное) общее образование с получением профессионального образования по профессии «Водитель автомобиля» Профессия по ОК 016-94 «Водитель автомобиля». Квалификация: водитель категории «В» (4 разряд). Код профессии 11442. Код по ОКЗ 8322. Формы обучения - очная. Ступень квалификации-3.
      Учебный план содержит перечень учебных предметов базового, специального и профессионального циклов с указанием времени, отводимого на освоение учебных предметов, включая время, отводимое на теоретические и практические занятия.
Базовый цикл включает учебные предметы: 
«Основы законодательства в сфере дорожного движения»; 
«Психофизиологические основы деятельности водителя»;
«Основы управления транспортными средствами»; 
«Первая помощь при дорожно-транспортном происшествии».
Специальный цикл включает учебные предметы:
«Устройство и техническое обслуживание транспортных средств категории «В» как объектов управления»; 
«Основы управления транспортными средствами категории «В»;
«Вождение транспортных средств категории «В» (с механической трансмиссией / с автоматической трансмиссией)».
Профессиональный цикл включает учебные предметы:
«Организация и выполнение грузовых перевозок автомобильным транспортом»;
«Организация и выполнение пассажирских перевозок автомобильным транспортом».
Учебные предметы базового цикла не изучаются при наличии права на управление транспортным средством любой категории или подкатегории (по желанию обучающегося).
   В построении учебного плана в качестве базовой основы установлено количество часов, предусмотренных примерной программой, затем возможно увеличение часов по конкретным темам с учетом  индивидуальных особенностей обучающихся. Дополнительные занятия назначаются  на основании текущего контроля уровня знаний. Учет  посещаемости занятий, успеваемости и пройденных тем ведется преподавателями    и    мастерами    производственного    обучения   в соответствующей учетной документации.
     Продолжительность  учебного  часа  теоретических  и  практических занятий - 1 академический час (45 минут), а при обучении вождению - 1 астрономический  час (60  минут), включая время на подведение итогов, оформление документации.
     Теоретическое  и практическое обучение проводятся в оборудованных кабинетах  с  использованием  учебно-методических  и  учебно-наглядных пособий  в  соответствии  с Перечнем учебных материалов для подготовки водителей транспортных средств категории «В».
    Обучение практическому вождению проводится вне сетки часов теоретического обучения мастером производственного   обучения   индивидуально   с  каждым  обучаемым  в соответствии  с графиком очередности обучения вождению на учебном  транспортном  средстве.
На  занятии  по вождению мастер производственного обучения должен иметь   при  себе:  удостоверение  на  право  управления  транспортным средством   соответствующей  категории,  документ  на  право  обучения вождению транспортного средства данной категории.
    На  обучение  вождению  отводится  56/54(с механической трансмиссией / с автоматической трансмиссией)  астрономических  часов  на каждого    обучаемого.    При   отработке   упражнений   по   вождению предусматривается  выполнение  работ  по контрольному осмотру учебного транспортного средства.
    Для    проверки   навыков   управления   транспортным   средством предусматривается проведение контрольного занятия, которое   проводится  на закрытой площадке для учебного вождения. В ходе  занятия  проверяется  качество  приобретенных навыков управления транспортным средством путем выполнения соответствующих упражнений.
      Лицам, неуспевающим по дисциплинам программы обучения назначаются дополнительные занятия.
    Профессиональная подготовка завершается итоговой аттестацией в форме квалификационного экзамена. 
Квалификационный экзамен включает в себя практическую квалификационную работу и проверку теоретических знаний. Лица, получившие по итогам промежуточной аттестации неудовлетворительную оценку, к сдаче квалификационного экзамена не допускаются.
К проведению квалификационного экзамена привлекаются представители работодателей, их объединений.
Проверка теоретических знаний при проведении квалификационного экзамена проводится по предметам:
«Основы законодательства в сфере дорожного движения»;
«Устройство и техническое обслуживание транспортных средств категории «В» как объектов управления»;
«Основы управления транспортными средствами категории «В»;
«Организация и выполнение грузовых перевозок автомобильным транспортом»; 
«Организация и выполнение пассажирских перевозок автомобильным транспортом».
Промежуточная аттестация и проверка теоретических знаний при проведении квалификационного экзамена проводятся с использованием материалов, утверждаемых руководителем организации.
Практическая квалификационная работа при проведении квалификационного экзамена состоит из двух этапов. На первом этапе проверяются первоначальные навыки управления транспортным средством категории «В» на закрытой площадке или автодроме. На втором этапе осуществляется проверка навыков управления транспортным средством категории «В» в условиях дорожного движения. 
Результаты квалификационного экзамена оформляются протоколом.
По результатам квалификационного экзамена выдается свидетельство о профессии водителя.
При обучении вождению на транспортном средстве, оборудованном автоматической трансмиссией, в свидетельстве о профессии водителя делается соответствующая запись.
Индивидуальный учет результатов освоения обучающимися образовательных программ, а также хранение в архивах информации об этих результатах осуществляются организацией на бумажных и (или) электронных носителях.
     Выдача    водительского   удостоверения   на   право   управления транспортным  средством производится подразделениями ГИБДД после сдачи государственных квалификационных экзаменов.
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА
1.Профессия по ОК 016-94: Водитель автомобиля 
2.Назначение профессии:  Перевозка пассажиров и грузов автомобилями, разрешенная максимальная масса которых не превышает 3500 кг и число сидячих мест которых, помимо сиденья водителя, не превышает восьми.
3.Квалификация: водитель автомобиля категории «В» – 4 разряда (3 класса)
       В системе профессионального образования профессия «Водитель транспортного средства категории «В»» относится к 3 ступени квалификации.   
      Уровень общего образования, требуемый для получения профессии - среднее (полное) общее. 
      Повышение квалификации водителя категории «В» осуществляется в процессе профессиональной деятельности и в образовательных учреждениях для достижения более высокой ступени квалификации в данной сфере профессиональной деятельности.
4. Содержательные параметры образовательной деятельности:
	Виды профессиональной деятельности

	Теоретические основы  профессиональной деятельности


	Безопасное управление транспортным средством в различных дорожных
и метеорологических условиях, с соблюдением Правил дорожного движения

	 Назначение,  расположение, принцип действия основных механизмов и приборов транспортного средства. 
 Правила  дорожного  движения.
 Основы  законодательства в сфере дорожного движения.
Основы безопасного управления транспортными средствами.
 Влияние  алкоголя,  медикаментов  и наркотических веществ, а также   состояния   здоровья  и  усталости  на  безопасное  управление транспортным средством.

	Проведение    контрольного  осмотра  транспортного  средства  перед
выездом и при выполнении поездки

	Назначение,  расположение, принцип действия основных механизмов и приборов транспортного средства.
Правила  эксплуатации  транспортных средств и норм по охране окружающей среды в соответствии с законодательством Российской Федерации.
Перечень  неисправностей  и  условий,  при  которых запрещается эксплуатация транспортных средств и их дальнейшее движение.
Порядок  выполнения контрольного осмотра транспортного средства перед поездкой и работ по его техническому обслуживанию.
Правила   техники   безопасности   при   проверке  технического состояния  транспортного  средства. 

	Заправка  транспортного средства горюче-смазочными материалами
и  специальными  жидкостями  с  соблюдением  современных экологических
требований.

	Правила  эксплуатации  транспортных средств и нормы по охране окружающей среды в соответствии с законодательством Российской Федерации.
Правила обращения с эксплуатационными материалами.

	Обеспечение   безопасной  посадки  и  высадки  пассажиров и их перевозки. Обеспечение приема, размещения и безопасной перевозки грузов. 

	 Правила  дорожного  движения,  основы  законодательства в сфере дорожного движения.
Виды  ответственности  за  нарушение Правил дорожного движения.
Правила  эксплуатации  транспортных средств. 

	Умение уверенно действовать в нештатных ситуациях
	Основы безопасного управления транспортными средствами.

	Устранение   возникших   во   время  эксплуатации  транспортного
средства   мелких   неисправностей,   не  требующих  разборки  узлов  и
агрегатов, с соблюдением требований техники безопасности
	Назначение,  расположение, принцип действия основных механизмов и приборов транспортного средства.
Правила  эксплуатации  транспортных средств и норм по охране окружающей среды в соответствии с законодательством Российской Федерации.
Перечень  неисправностей  и  условий,  при  которых запрещается эксплуатация транспортных средств и их дальнейшее движение перед поездкой и работ по его техническому обслуживанию.
Правила   техники   безопасности   при   проверке  технического состояния  транспортного  средства, приемы устранения неисправностей и выполнения  работ  по  техническому  обслуживанию, правила обращения с эксплуатационными материалами.

	Своевременное   обращение   к   специалистам   за   устранением
выявленных технических неисправностей

	Назначение,  расположение, принцип действия основных механизмов и приборов транспортного средства.
Виды  ответственности  за  нарушение Правил дорожного движения.
Перечень  неисправностей  и  условий,  при  которых запрещается эксплуатация транспортных средств или их дальнейшее движение.

	Умение управлять  своим эмоциональным состоянием, уважение прав других участников  дорожного  движения, конструктивное разрешение межличностных конфликтов, возникших между участниками дорожного движения

	 Правила  дорожного  движения.
Основы  законодательства в сфере
дорожного движения.
Виды  ответственности  за  нарушение Правил дорожного движения. 
Основы безопасного управления транспортными средствами.
Влияние  алкоголя,  медикаментов  и наркотических веществ, а также   состояния   здоровья  и  усталости  на  безопасное  управление транспортным средством.

	Умение принимать  возможные  меры для оказания доврачебной медицинской
помощи  пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях, соблюдать требования по их транспортировке.
	 Приемы  и  последовательность    действий при оказании доврачебной медицинской помощи при дорожно-транспортных происшествиях.



Общий учебный план
	Учебные предметы

	Количество часов

	
	Всего

	В том числе

	
	
	Теоретические
занятия
	Практические
занятия

	Учебные предметы базового цикла

	Основы законодательства в сфере дорожного движения
	42
	30
	12

	Психофизиологические основы деятельности водителя
	12
	8
	4

	Основы управления транспортными средствами
	14
	12
	2

	Первая помощь при дорожно-транспортном происшествии
	16
	8
	8

	Учебные предметы специального цикла

	Устройство и техническое обслуживание транспортных средств категории «B» как объектов управления
	20
	18
	2

	Основы управления транспортными средствами категории «B»
	12
	8
	2

	Вождение транспортных средств категории «B» (с механической трансмиссией / с автоматической трансмиссией) 
	56 /54
	-
	56 /54

	Учебные предметы профессионального цикла

	Организация и выполнение грузовых перевозок автомобильным транспортом
	8
	8
	-

	Организация и выполнение пассажирских перевозок автомобильным транспортом
	6
	6
	-

	Квалификационный экзамен

	Квалификационный экзамен
	4
	2
	2

	Итого
	190/188
	100
	90/88


Рабочий тематический план базового цикла
предмета «Основы законодательства в сфере дорожного движения» 

	Наименование разделов и тем

	Количество часов

	
	Всего

	В том числе

	
	
	Теоретические
занятия
	Практические
занятия

	Законодательство в сфере дорожного движения

	Законодательство, определяющее правовые основы обеспечения безопасности дорожного движения и регулирующее отношения в сфере взаимодействия общества и природы
	1
	1
	-

	Законодательство, устанавливающее ответственность за нарушения в сфере дорожного движения
	3
	3
	-

	Итого по разделу
	4
	4
	-

	Правила дорожного движения

	Общие положения, основные понятия и термины, используемые в Правилах дорожного движения
	2
	2
	-

	Обязанности участников дорожного движения
	2
	2
	-

	Дорожные знаки
	5
	5
	-

	Дорожная разметка
	1
	1
	-

	Порядок движения и расположение транспортных средств на проезжей части
	6
	4
	2

	Остановка и стоянка транспортных средств
	4
	2
	2

	Регулирование дорожного движения
	2
	2
	-

	Проезд перекрестков
	6
	2
	4

	Проезд пешеходных переходов, мест остановок маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов
	6
	2
	4

	Порядок использования внешних световых приборов и звуковых сигналов
	2
	2
	-

	Буксировка транспортных средств, перевозка людей и грузов
	1
	1
	-

	Требования к оборудованию и техническому состоянию транспортных средств
	1
	1
	-

	Итого по разделу
	38
	26
	12

	Итого
	42
	30
	12


Рабочий тематический план базового цикла
предмета «Психофизиологические основы деятельности водителя» 

	Наименование разделов и тем

	Количество часов

	
	Всего
	Теоретические
занятия
	Практические
занятия

	Познавательные функции, системы восприятия и психомоторные навыки
	2
	2
	-

	Этические основы деятельности водителя
	2
	2
	-

	Основы эффективного общения
	2
	2
	-

	Эмоциональные состояния и профилактика конфликтов
	2
	2
	-

	Саморегуляция и профилактика конфликтов (психологический практикум) 
	4
	-
	4

	Итого
	12
	8
	4


Рабочий тематический план базового цикла
предмета «Основы управления транспортными средствами» 

	Наименование разделов и тем

	Количество часов

	
	Всего

	В том числе

	
	
	Теоретические
занятия
	Практические
занятия

	Дорожное движение
	2
	2
	-

	Профессиональная надежность водителя
	2
	2
	-

	Влияние свойств транспортного средства на эффективность и безопасность управления
	2
	2
	-

	Дорожные условия и безопасность движения
	4
	2
	2

	Принципы эффективного и безопасного управления транспортным средством
	2
	2
	-

	Обеспечение безопасности наиболее уязвимых участников дорожного движения
	2
	2
	-

	Итого
	14
	12
	2


Рабочий тематический план базового цикла
предмета «Первая помощь при дорожно-транспортном происшествии» 

	Наименование разделов и тем

	Количество часов

	
	Всего

	В том числе

	
	
	Теоретические
занятия
	Практические
занятия

	Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи
	2
	2
	-

	Оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановке дыхания и кровообращения
	4
	2
	2

	Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и травмах
	4
	2
	2

	Оказание первой помощи при прочих состояниях, транспортировка пострадавших в дорожно-транспортном происшествии
	6
	2
	4

	Итого
	16
	8
	8


Рабочий тематический план специального цикла
предмета «Устройство и техническое обслуживание транспортных средств категории «B» как объектов управления»
	Наименование разделов и тем

	Количество часов

	
	Всего

	В том числе

	
	
	Теоретические
занятия
	Практические
занятия

	Устройство транспортных средств

	Общее устройство транспортных средств категории «В»
	1
	1
	-

	Кузов автомобиля, рабочее место водителя, системы пассивной безопасности
	1
	1
	-

	Общее устройство и работа двигателя
	2
	2
	-

	Общее устройство трансмиссии
	2
	2
	-

	Назначение и состав ходовой части
	2
	2
	-

	Общее устройство и принцип работы тормозных систем
	2
	2
	-

	Общее устройство и принцип работы системы рулевого управления
	2
	2
	-

	Электронные системы помощи водителю
	2
	2
	-

	Источники и потребители электрической энергии
	1
	1
	-

	Общее устройство прицепов и тягово-сцепных устройств
	1
	1
	-

	Итого по разделу
	16
	16
	-

	Техническое обслуживание

	Система технического обслуживания
	1
	1
	-

	Меры безопасности и защиты окружающей природной среды при эксплуатации транспортного средства
	1
	1
	-

	Устранение неисправностей 
	2
	-
	2

	Итого по разделу
	4
	2
	2

	Итого
	20
	18
	2


Рабочий тематический план специального цикла
предмета «Основы управления транспортными средствами категории «B».
	Наименование разделов и тем

	Количество часов

	
	Всего

	В том числе

	
	
	Теоретические
занятия
	Практические
занятия

	Приемы управления транспортным средством
	2
	2
	-

	Управление транспортным средством в штатных ситуациях
	6
	4
	2

	Управление транспортным средством в нештатных ситуациях
	4
	2
	2

	Итого
	12
	8
	4


Рабочий тематический план специального цикла
предмета «Вождение транспортных средств категории «B» (с механической трансмиссией)».
	                                Наименование разделов и тем
	Количество часов
практического обучения

	Первоначальное обучение вождению

	Посадка, действия органами управления 
	2

	Пуск двигателя, начало движения, переключение передач в восходящем порядке, переключение передач в нисходящем порядке, остановка, выключение двигателя
	2

	Начало движения, движение по кольцевому маршруту, остановка в заданном месте с применением различных способов торможения
	4

	Повороты в движении, разворот для движения в обратном направлении, проезд перекрестка и пешеходного перехода
	2

	Движение задним ходом
	1

	Движение в ограниченных проездах, сложное маневрирование
	7

	Движение с прицепом 
	6

	Итого по разделу
	24

	Обучение вождению в условиях дорожного движения

	Вождение по учебным маршрутам 
	32

	Итого по разделу
	32

	Итого
	56


Рабочий тематический план специального цикла
предмета «Вождение транспортных средств категории «B» (с автоматической трансмиссией)».

	                                Наименование разделов и тем
	Количество часов
практического обучения

	Первоначальное обучение вождению

	Посадка, пуск двигателя, действия органами управления при увеличении и уменьшении скорости движения, остановка, выключение двигателя
	2

	Начало движения, движение по кольцевому маршруту, остановка в заданном месте с применением различных способов торможения
	4

	Повороты в движении, разворот для движения в обратном направлении, проезд перекрестка и пешеходного перехода
	2

	Движение задним ходом
	1

	Движение в ограниченных проездах, сложное маневрирование
	7

	Движение с прицепом 
	6

	Итого по разделу
	22

	Обучение вождению в условиях дорожного движения

	Вождение по учебным маршрутам
	32

	Итого по разделу
	32

	Итого
	54


Рабочий тематический план профессионального цикла
предмета «Организация и выполнение грузовых перевозок автомобильным транспортом».

	Наименование разделов и тем

	Количество часов

	
	Всего

	В том числе

	
	
	Теоретические
занятия
	Практические
занятия

	Нормативные правовые акты, определяющие порядок перевозки грузов автомобильным транспортом
	2
	2
	-

	Основные показатели работы грузовых автомобилей
	1
	1
	-

	Организация грузовых перевозок
	3
	3
	-

	Диспетчерское руководство работой подвижного состава
	2
	2
	-

	Итого
	8
	8
	-


Рабочий тематический план профессионального цикла
предмета «Организация и выполнение пассажирских перевозок автомобильным транспортом».

	Наименование разделов и тем

	Количество часов

	
	Всего

	В том числе

	
	
	Теоретические
занятия
	Практические
занятия

	Нормативное правовое обеспечение пассажирских перевозок автомобильным транспортом
	2
	2
	-

	Технико-эксплуатационные показатели пассажирского автотранспорта
	1
	1
	-

	Диспетчерское руководство работой такси на линии
	1
	1
	-

	Работа такси на линии
	2
	2
	-

	Итого
	6
	6
	-


